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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальностью выбранной темы является то, что все больше людей 

начинают пользоваться персональными компьютерами и интернетом. 

Для того чтобы начать пользоваться сетью интернет нужно иметь 

некоторые знания в использовании веб браузера. И большинство новичков 

испытывают сложности, поэтому они бросают попытки освоить пользование 

интернетом. 

Объект исследования: Веб браузер «NC Browser» 

Предмет исследования: Среда разработки Microsoft Visual Studio.   

Цель: создать программу «NC Browser» для начинающих 

пользователей. 

Задачи: 

 изучить теоретические аспекты разработки приложений ОС 

Windows; 

 установить и настроить среду программирования; 

 разработать и тестировать приложение; 

 представить технология разработки; 

 представить правила ОТ и ОС. 

Источники информации: работы таких авторов как Карли Уотсон, 

Нейгел Крис, Гербер Шилдт и другие, а также правила охраны труда и 

окружающей среды. 

Проблема: отсутствие Веб – браузера, который был бы прост в 

использовании для любого пользователя.  

Гипотеза: Необходимо разработать приложение для безопасного веб 

серфинга, которое было бы простым в использовании для начинающего 

пользователя сети интернет. 

Новизна выполненной работы заключается в том, что создано 

приложение для новых пользователей сети интернет. 
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Работа позволяет продемонстрировать профессиональные 

компетенции выпускника. 

Структура работы содержит введение, четыре главы, заключение и 

список использованных источников, приложение А. 
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1 ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РАЗРАБОТКИ 

ПРИЛОЖЕНИЙ  

 

1.1 Технологии разработки Веб браузера 

Клиент-серверные технологии Веб 

Базовым протоколом сети гипертекстовых ресурсов Веб является 

протокол HTTP. В его основу положено взаимодействие " клиент-сервер ", то 

есть предполагается, что: 

 Потребитель – клиент инициировав соединение с поставщиком-

сервером посылает ему запрос; 

 Поставщик-сервер, получив запрос, производит необходимые 

действия и возвращает обратно клиенту ответ с результатом. 

При этом возможны два способа организации работы компьютера-

клиента: 

 Тонкий клиент - это компьютер-клиент, который переносит все 

задачи по обработке информации на сервер. Примером тонкого клиента 

может служить компьютер с браузером, использующийся для работы с веб-

приложениями. 

 Толстый клиент, напротив, производит обработку информации 

независимо от сервера, использует последний в основном лишь для хранения 

данных. 

Прежде чем перейти к конкретным клиент-серверным веб-

технологиям, рассмотрим основные принципы и структуру базового 

протокола HTTP. 

Протокол HTTP 

HTTP (HyperText Transfer Protocol - RFC 1945, RFC 2616) - протокол 

прикладного уровня для передачи гипертекста. 

Центральным объектом в HTTP является ресурс, на который 

указывает URI в запросе клиента. Обычно такими ресурсами являются 
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хранящиеся на сервере файлы. Особенностью протокола HTTP является 

возможность указать в запросе и ответе способ представления одного и того 

же ресурса по различным параметрам: формату, кодировке, языку и т. д. 

Именно благодаря возможности указания способа кодирования сообщения 

клиент и сервер могут обмениваться двоичными данными, хотя изначально 

данный протокол предназначен для передачи символьной информации. На 

первый взгляд это может показаться излишней тратой ресурсов. 

Действительно, данные в символьном виде занимают больше памяти, 

сообщения создают дополнительную нагрузку на каналы связи, однако 

подобный формат имеет много преимуществ. Сообщения, передаваемые по 

сети, удобочитаемы, и, проанализировав полученные данные, системный 

администратор может легко найти ошибку и устранить ее. При 

необходимости роль одного из взаимодействующих приложений может 

выполнять человек, вручную вводя сообщения в требуемом формате. 

В отличие от многих других протоколов, HTTP является протоколом 

без памяти. Это означает, что протокол не хранит информацию о 

предыдущих запросах клиентов и ответах сервера. Компоненты, 

использующие HTTP, могут самостоятельно осуществлять сохранение 

информации о состоянии, связанной с последними запросами и ответами. 

Например, клиентское веб-приложение, посылающее запросы, может 

отслеживать задержки ответов, а веб-сервер может хранить IP -адреса и 

заголовки запросов последних клиентов. 

Все программное обеспечение для работы с протоколом HTTP 

разделяется на три основные категории: 

 Серверы - поставщики услуг хранения и обработки информации 

(обработка запросов). 

 Клиенты - конечные потребители услуг сервера (отправка 

запросов). 

 Прокси-серверы для поддержки работы транспортных служб. 
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"Классическая" схема HTTP-сеанса выглядит так. 

 Установление TCP -соединения. 

 Запрос клиента. 

 Ответ сервера. 

 Разрыв TCP -соединения. 

Таким образом, клиент посылает серверу запрос, получает от него 

ответ, после чего взаимодействие прекращается. Обычно запрос клиента 

представляет собой требование передать HTML-документ или какой-нибудь 

другой ресурс, а ответ сервера содержит код этого ресурса. 

В состав HTTP-запроса, передаваемого клиентом серверу, входят 

следующие компоненты. 

 Строка состояния (иногда для ее обозначения используют также 

термины строка-статус, или строка запроса). 

 Поля заголовка. 

 Пустая строка. 

 Тело запроса. 

Строку состояния вместе с полями заголовка иногда называют также 

заголовком запроса. 

 

Рисунок 1.1 - Структура запроса клиента 

 

Строка состояния имеет следующий формат: 
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метод_запроса   URL_pecypca  версия_протокола_НТТР 

Рассмотрим компоненты строки состояния, при этом особое внимание 

уделим методам запроса. 

Метод, указанный в строке состояния, определяет способ воздействия 

на ресурс, URL которого задан в той же строке. Метод может принимать 

значения GET, POST, HEAD, PUT, DELETE и т.д. Несмотря на обилие 

методов, для веб-программиста по-настоящему важны лишь два из 

них: GET и POST. 

GET. Согласно формальному определению, метод GET 

предназначается для получения ресурса с указанным URL. Получив 

запрос GET, сервер должен прочитать указанный ресурс и включить код 

ресурса в состав ответа клиенту. Ресурс, URL которого передается в составе 

запроса, не обязательно должен представлять собой HTML-страницу, файл с 

изображением или другие данные. URL ресурса может указывать на 

исполняемый код программы, который, при соблюдении определенных 

условий, должен быть запущен на сервере. В этом случае клиенту 

возвращается не код программы, а данные, сгенерированные в процессе ее 

выполнения. Несмотря на то что, по определению, метод GET предназначен 

для получения информации, он может применяться и в других целях. 

Метод GET вполне подходит для передачи небольших фрагментов данных на 

сервер. 

POST. Согласно тому же формальному определению, основное 

назначение метода POST - передача данных на сервер. Однако, подобно 

методу GET, метод POST может применяться по-разному и нередко 

используется для получения информации с сервера. Как и в случае с 

методом GET, URL, заданный в строке состояния, указывает на конкретный 

ресурс. Метод POST также может использоваться для запуска процесса. 

 Методы HEAD и PUT являются модификациями методов GET и 

POST. 
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Версия протокола http, как правило, задается в следующем формате: 

HTTP/версия.модификация 

Поля заголовка, следующие за строкой состояния, позволяют 

уточнять запрос, т.е. передавать серверу дополнительную информацию. Поле 

заголовка имеет следующий формат: 

Имя_поля: Значение 

Назначение поля определяется его именем, которое отделяется от 

значения двоеточием. 

1.2 Принцип работы веб браузера 

Основное предназначение браузера – отображать веб-ресурсы. Для 

этого на сервер отправляется запрос, а результат выводится в окне браузера. 

Под ресурсами в основном подразумеваются HTML-документы, однако это 

также может быть PDF-файл, картинка или иное содержание. Расположение 

ресурса определяется с помощью URI (унифицированного идентификатора 

ресурсов). 

То, каким образом браузер обрабатывает и отображает HTML-файлы, 

определено спецификациями HTML и CSS. Они разрабатываются 

Консорциумом W3C, который внедряет стандарты для Интернета.  

Многие годы браузеры отвечали лишь части спецификаций, и для них 

создавались отдельные расширения. Для веб-разработчиков это означало 

серьезные проблемы с совместимостью. Сегодня большинство браузеров в 

большей или меньшей степени отвечает всем спецификациям. 

Пользовательские интерфейсы разных браузеров имеют много 

общего. Основные элементы интерфейса браузера перечислены ниже. 

 Адресная строка для ввода URI 

 Кнопки навигации "Назад" и "Вперед" 

 Закладки 

 Кнопки обновления и остановки загрузки страницы 

 Кнопка "Домой" для перехода на главную страницу 
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Как ни странно, спецификации, которая бы определяла стандарты 

пользовательского интерфейса браузера, не существует. Современные 

интерфейсы являются результатом многолетней эволюции, а также того, что 

разработчики частично копируют друг друга. В спецификации HTML5 не 

указано, что именно должен содержать интерфейс браузера, однако 

перечислены некоторые основные элементы. К ним относится адресная 

строка, строка состояния и панель инструментов. Разумеется, существуют и 

специфические функции, такие как менеджер загрузок в Firefox. 

Структура верхнего уровня: 

 Пользовательский интерфейс – включает адресную строку, 

кнопки "Назад" и "Вперед", меню закладок и т. д. К нему относятся все 

элементы, кроме окна, в котором отображается запрашиваемая страница. 

 Механизм браузера – управляет взаимодействием интерфейса и 

модуля отображения. 

 Модуль отображения – отвечает за вывод запрошенного 

содержания на экран. Например, если запрашивается HTML-документ, 

модуль отображения выполняет синтаксический анализ кода HTML и CSS и 

выводит результат на экран. 

 Сетевые компоненты – предназначены для выполнения сетевых 

вызовов, таких как HTTP-запросы. Их интерфейс не зависит от типа 

платформы, для каждого из которых есть собственные реализации. 

 Исполнительная часть пользовательского интерфейса – 

используется для отрисовки основных виджетов, таких как окна и поля со 

списками. Ее универсальный интерфейс также не зависит от типа 

платформы. Исполнительная часть всегда применяет методы 

пользовательского интерфейса конкретной операционной системы. 

 Интерпретатор JavaScript  –  используется для синтаксического 

анализа и выполнения кода JavaScript. 
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 Хранилище данных – необходимо для сохраняемости процессов. 

Браузер сохраняет на жесткий диск данные различных типов, например 

файлы cookie. В новой спецификации HTML (HTML5) имеется определение 

термина "веб-база данных": это полноценная (хотя и облегченная) браузерная 

база данных. 

 

Рисунок 1.2 - Основные компоненты браузера 

 

Следует отметить, что Chrome, в отличие от большинства браузеров, 

использует несколько экземпляров модуля отображения, по одному в каждой 

вкладке, которые представляют собой отдельные процессы. 

Модуль отображения 

Модуль отображения отвечает за вывод запрошенного содержания на 

экране браузера. 

По умолчанию он способен отображать HTML- и XML-документы, а 

также картинки. Специальные подключаемые модули (расширения для 

браузеров) делают возможным отображение другого содержания, например 

PDF-файлов. Однако эта глава посвящена основным функциям: отображению 

HTML-документов и картинок, отформатированных с помощью стилей CSS. 
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Модули отображения. 

В интересующих нас браузерах (Firefox, Chrome и Safari) 

используются два модуля отображения. В Firefox применяется Gecko – 

собственная разработка Mozilla, а в Safari и Chrome используется WebKit. 

WebKit представляет собой модуль отображения с открытым 

исходным кодом, который был изначально разработан для платформы Linux 

и адаптирован компанией Apple для Mac OS и Windows. Подробные сведения 

можно найти на сайте webkit.org. 

Основная схема работы 

Модуль отображения получает содержание запрошенного документа 

по протоколу сетевого уровня, обычно фрагментами по 8 КБ. 

Схема дальнейшей работы модуля отображения выглядит 

приведенным ниже образом. 

Рисунок 1.3 - Схема работы модуля отображения 

 

Модуль отображения выполняет синтаксический анализ HTML-

документа и переводит теги в узлы DOM в дереве содержания. Информация 

о стилях извлекается как из внешних CSS-файлов, так и из элементов style. 

Эта информация и инструкции по отображению в HTML-файле 

используются для создания еще одного дерева – дерева отображения. 

Оно содержит прямоугольники с визуальными атрибутами, такими 

как цвет и размер. Прямоугольники располагаются в том порядке, в каком 

они должны быть выведены на экран. 

После создания дерева отображения начинается компоновка 

элементов, в ходе которой каждому узлу присваиваются координаты точки 

на экране, где он должен появиться. Затем выполняется отрисовка, при 
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которой узлы дерева отображения последовательно отрисовываются с 

помощью исполнительной части пользовательского интерфейса. 

Важно понимать, что это последовательный процесс. Для удобства 

пользователя модуль отображения старается вывести содержание на экран 

как можно скорее, поэтому создание дерева отображения и компоновка могут 

начаться еще до завершения синтаксического анализа кода HTML. Одни 

части документа анализируются и выводятся на экран, в то время как другие 

только передаются по сети. 

Примеры работы: 

 

Рисунок 1.4 - Схема работы модуля отображения WebKit 

 

Рисунок 1.5 - Схема работы модуля отображения Mozilla Gecko 
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Как видно из рисунков 1.3 и 1.4, в WebKit и Gecko используется 

разная терминология, однако схемы их работы практически идентичны. 

В Gecko дерево визуально отформатированных элементов называется 

деревом фреймов (frame tree), в котором каждый элемент является фреймом. 

В WebKit используется дерево отображения (render tree), состоящие из 

объектов отображения (render objects). Размещение элементов в WebKit 

называется компоновкой, или версткой (layout), а в Gecko – обтеканием 

(reflow). Объединение узлов DOM и визуальных атрибутов для создания 

дерева отображения называется в WebKit совмещением (attachment). 

Небольшое отличие Gecko, не имеющее отношения к семантике, состоит в 

том, что между HTML-файлом и деревом DOM находится еще один уровень. 

Он называется буфером содержания (content sink) и служит для 

формирования элементов DOM. Теперь поговорим о каждом этапе работы 

подробнее. 

1.3 Сравнение сред разработки 

Visual Studio 2015 

Описание: один из старейших программных продуктов для создания 

как консольных приложений, так и обладающие графическим интерфейсом. 

Добавление сторонних плагинов позволяет серьёзно расширить 

функциональность среды, в том числе до кроссплатформенного состояния. 

Недостатки: новичку будет просто невозможно самостоятельно 

разобраться с Visual Studio без прохождения специальных курсов и чтения 

литературы. Это продукт скорее для опытных разработчиков, обращающих 

внимание на качество редактора и функции тестирования. 

Eclipse 

Описание: среда разработки, изначально ориентированная на работу с 

Java, прославилась большим количеством внешних модулей, существенно 

расширяющих её функциональность (в том числе, это касается количества 

поддерживаемых языков). 



 

 

15 

 

Недостатки: существенная нехватка документации, нет единого 

сообщества разработчиков. 

Netbeans 

Описание: мощная IDE для разработки приложений на Java, 

JavaScript, Python, PHP, C, C++ и даже Ада. 

Недостатки: невысокое быстродействие из-за концепции «всё в 

одном». Некоторые плагины (в том числе для разработки приложений для 

Android) имеют существенные ограничения функциональности. 
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2 РАЗРАБОТКА И ВНЕДРЕНИЕ ПРИЛОЖЕНИЯ 

 

2.1 Выбор и характеристика среды программирования Microsoft 

Visual Studio 

Microsoft Visual Studio — линейка продуктов компании Microsoft, 

включающих интегрированную среду разработки программного обеспечения 

и ряд других инструментальных средств. Данные продукты позволяют 

разрабатывать как консольные приложения, так и приложения с графическим 

интерфейсом, в том числе с поддержкой технологии Windows Forms, а 

также веб-сайты, веб-приложения, веб-службы как в родном, так и 

в управляемом кодах для всех платформ, поддерживаемых Windows, 

Windows Mobile, Windows CE, .NET Framework, Xbox, Windows Phone .NET 

Compact Framework и Silverlight. 

Visual Studio включает в себя редактор исходного кода с поддержкой 

технологии IntelliSense и возможностью простейшего рефакторинга кода. 

Встроенный отладчик может работать как отладчик уровня исходного кода, 

так и отладчик машинного уровня. Остальные встраиваемые инструменты 

включают в себя редактор форм для упрощения создания графического 

интерфейса приложения, веб-редактор, дизайнер классов и дизайнер схемы 

базы данных. Visual Studio позволяет создавать и подключать сторонние 

дополнения (плагины) для расширения функциональности практически на 

каждом уровне, включая добавление поддержки систем контроля версий 

исходного кода (как, например, Subversion и Visual SourceSafe), добавление 

новых наборов инструментов (например, для редактирования и визуального 

проектирования кода на предметно-ориентированных языках 

программирования) или инструментов для прочих аспектов процесса 

разработки программного обеспечения (например, клиент Team Explorer для 

работы с Team Foundation Server). 
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2.2 Установка и настройка среды программирования 

Сначала заходим на сайт https://msdn.microsoft.com/  

 

Рисунок 2.1 – Сайт Mircosoft 

 

Во вкладке загрузки выбираем «Visual Studio» 

 

Рисунок 2.2 – Загрузка Visual Studio 

 

После загрузки запускаем установщик и нажимаем продолжить. 

 

Рисунок 2.3 – Лицензионное соглашение 
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Далее выбираем нужные элементы установки («Разработка 

приложений Windows» и «Разработка приложений на С++»). 

 

Рисунок 2.4 – Компоненты установки 

 

В завершении установки появится окно с выбором цвета интерфейса и 

параметрами разработки. 

 

Рисунок 2.5 – Параметры разработки 
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2.3 Разработка приложения 

Для начала запускаем среду разработки Microsoft Visual Studio. 

 

Рисунок 2.6 – Начальный экран 

 

Далее нажимаем по вкладке «Создать проект». 

 

Рисунок 2.7 – Меню пуск 

 

Затем выбираем пункт «Приложение Windows Forms». 
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Рисунок 2.8 – Создание проекта 

 

И на экране появится окно создания приложения. 

 

Рисунок 2.9 – Конструктор форм 
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В панели элементов выбираем компонент «Web browser». 

 

Рисунок 2.10 – Компонент «WebBrowser» 

 

В форме редактирования появится окно самого браузера. 

 

Рисунок 2.11 – Компонент браузера 



 

 

22 

 

Дальше нужно добавить кнопки переключения (прим. «Вперед» 

«Назад»), для этого в панели компонентов находим пункт «Button». 

 

Рисунок 2.12 – Компонент «Button» 

 

Добавляем кнопки такие как: «GO» «<<» «>>» «Home» «Refresh». Для 

каждой из этих кнопок пишем код, для того что бы они выполняли свои 

функции (см. Приложение А). 

 

Рисунок 2.8 – Панель кнопок 

 

Дальше добавляем строку для ввода адресов или запросов для поиска. 

Для этого выбираем в панели инструментов компонент «ToolStrip». 

 

Рисунок 2.13 – Компонент «ToolStrip» 
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Размещаем его верхней части браузера. 

 

Рисунок 2.14 – Адресная строка 

 

2.4 Тестирование приложения 

В качестве стартовой страницы использована поисковая система 

«Google». 

 

Рисунок 2.15 – Стартовая страница 

 

Кнопка «Refresh» перезагружает текущую страницу, а кнопка «Home» 

отправляет нас на стартовую страницу.  
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В адресной строке пишем сайт «yandex.ru» 

 

Рисунок 2.16 – Переход на другой сайт 

 

Кнопка «<<» используется для возвращения к предыдущей странице, 

а кнопка «>>» для перехода вперед. 

Во время тестирования все функции браузера работали исправно. 
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3 ТЕХНИКО-ЭКОНОМИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ 

 

В данном разделе рассчитываются затраты на оплату труда, 

материальные расходы, сметная стоимость, эффективность рекламы и 

определяется экономическую целесообразность выполненного проекта. 

3.1 Оценка затрат на оплату труда разработчика 

Оценка затрат на оплату труда: 

 

Опл.тр=N*O/n*Tnp*(1+Пд/100)*(1+Пн/100), 

 

где      N – число работников, участвующих в работе; =1 

О – Должностной оклад работника;  5000 руб 

n – Количество рабочих дней в месяц; 22 д 

Тnp – Период проектирования; = 14 д 

Пд – Процент дополнительной заработной платы; =20% 

Пн – Процент отчисления на социальные нужды; =30,2% 

Сумма оплаты труда разработчиков дипломного проекта составит: 

Сст=1*5000/22*14*(2+20/100) *(2+30,2/100) =16114 руб. 

3.2 Оценка материальных расходов 

Поскольку при разработке приложения используется компьютер, нам 

потребовалось для работы: 

 Windows 10; 

 Google Chrome 13.1 

 1 GB свободной памяти 

 4 GB оперативной памяти и выше; 

 Microsoft Visual Studio 2015 и выше; 

Материальные расходы представлены в таблице 3.1. 
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Таблица 3.1 – Основные затраты на создание приложения 

Наименование Тип Количество Цена в руб. Стоимость 

руб. 

Системный блок Dell 1 15000,00 15000,00 

Монитор LG 1 5000,00 5000,00 

Клавиатура Sven 1 400,00 400,00 

Мышка A4tech 1 200,00 200,00 

Интернет Ростелеком 

(ADSL) 

Fast 14 дней 900,00 900,00 

Итого: 21800,00 

 

Материальные затраты составляют: 21800 руб. 

Таким образом, общие затраты составят: 54028 рублей. 

3.3 Экономическая целесообразность 

В ходе выполнения работы были рассмотрены основные аспекты 

разработки веб-браузеров; исследованы методы разработки приложений, 

изучена среда разработки приложения Microsoft Visual Studio; 

Создано новое приложение «NC Browser»; осуществлен выбор 

средства и приведена технология установки платформы Microsoft Visual 

Studio 2015; разработано приложение и выполнено его тестирование. 

Приложение «NC Browser» дает безопасный, а главное удобный 

выход в интернет с любого стационарного ПК или ноутбука. 
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4 ОХРАНА ТРУДА И ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ 

 

4.1 Анализ негативных факторов при разработке приложения  

При работе над дипломным проектом разработано  приложение «NC 

Browser», и это предполагает длительную работу с компьютером. Длительная 

работа за компьютером негативно сказывается на многих функциях нашего 

организма: нервной деятельности, эндокринной, иммунной и 

репродуктивной системах, на зрении и костно-мышечном аппарате человека. 

Работа за компьютером может оказывать следующие опасные и 

негативные факторы: 

1) Повышенный уровень воздуха вредными веществами, пылью, 

микроорганизмами и положительными аэроионами. 

2) Несоответствие нормам значения температуры и влажности. 

3) Статические заряды на экране монитора. 

4) Повышенный уровень шума на рабочем месте. 

5) Повышенный уровень статистического электричества при 

неправильно запроектированной рабочей зоне. 

6) Опасный уровень напряжения в электрической цепи, замыкание 

которой может пройти через тело человека. 

7) Повышенный уровень электромагнитных излучений. 

8) Отсутствие или недостаток естественного света. 

9) Недостаточная освещенность рабочей зоны. 

10) Повышенная яркость света. 

11) Пониженная контрастность. 

12) Прямая и обратная блёскость. 

13) Повышенная пульсация светового потока (мерцание 

изображения). 

14) Нерациональная организация рабочего места. 

15) Умственное перенапряжение. 
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16) Монотонность труда. 

17) Нервно-психические нагрузки. 

18) Нервно-эмоциональные стрессовые нагрузки. 

Опасность возникновения пожара. 

4.2 Действие негативных факторов на здоровье 

Воздействие указанных неблагоприятных факторов приводит к 

снижению работоспособности, утомлению и раздражению, появлению 

недомогания и болей. 

Перечислим следующие негативные действия компьютера на здоровье 

человека: 

 Поражение электрическим током – электрический удар, ожоги. 

 Недостаток свежего воздуха, головная боль, головокружение, 

тошнота. 

 Нарушение осанки и сколиоз (у таких людей раньше развивается 

остеохондроз, повышены риски развития межпозвонковых грыж). 

 Напряжение глаз, утомление, покраснение, сухость, боль 

нарушается слизистая оболочка, с годами ухудшается зрение. 

 Стресс, бессонница и нервные расстройства. 

Рабочее место: 

Помещение обеспечиваем естественным и искусственным 

освещением. Расположение рабочих мест за мониторами для взрослых 

пользователей в подвальных помещениях не допускаем. 

Помещения с компьютерами располагаем системами отопления, 

кондиционирования воздуха или эффективной приточно-вытяжной 

вентиляцией. 

Поверхность пола в помещениях эксплуатации компьютеров должна 

быть ровной, без выбоин, нескользкой, удобной для очистки и влажной 

уборки, обладать антистатическими свойствами. 
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В помещении обеспечиваем аптечку первой медицинской помощи и 

углекислотный огнетушитель для тушения пожара. 

Освещение: 

Ставим стол с монитором так, чтобы окно не оказалось прямо перед 

нами. Если это неизбежно, покупаем плотные шторы или жалюзи, которые 

отсекут свет. Если окно сбоку, так же регулируем освещенность шторами 

или жалюзи. 

Располагаем рабочие места для пользователей, чтобы за спиной не 

было дверей и как можно меньше ходили люди: их отражения в виде 

неясных теней будут всегда «плясать» на экране, отвлекая и раздражая. 

Монитор устанавливаем таким образом, чтобы на экране не отражалась лицо 

пользователя. 

Не работаем с компьютером в темном или полутемном помещении. 

Но и не при слишком ярком свете. Желательно, чтобы яркость освещения 

совпадала с яркостью самого монитора. 

Наиболее оптимальный свет – верхний, смешанный из источников 

дневного света (люминесцентного) и желтого (от ламп накаливания). Свет 

должен быть ни чрезмерно ярким, ни слишком тусклым. 

Настольную лампу располагаем непосредственно за или над 

монитором, а свет направляем назад, чтобы он отражался от стен. Если свет 

позади монитора будет совпадать со свечением самого монитора – это 

оптимальное решение. 

Располагаем настольный осветительный прибор и его абажур, 

регулируем его козырек так, чтобы не видеть самого источника света 

(светящейся лампы). 

Во время перерывов с целью снижения нервно-эмоционального 

напряжения, утомления органов зрения, устранения влияния гиподинамии и 

гипокинезии, предотвращения развития утомления делаем комплексы 

упражнений. 
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Упражнения, выполняемые во время перерывов при длительной 

работе за компьютером: 

Для глаз: 

1) Упражнения выполняем, не вставая с кресла, легко, без 

напряжения. Принимаем удобное положение, спина прямая, глаза открыты, 

взгляд устремлен прямо. очки или линзы необходимо снять для отдыха глаз. 

Круговые движения глаз от 1 до 10 кругов влево и вправо. Сначала 

быстрее, потом - как можно медленнее. 

2) Работа глаз "на расстояние". Подходим к окну, внимательно 

смотрим на близкую, хорошо видимую деталь: ветку дерева, растущего за 

окном, или на царапинку на стекле. Можно наклеить на стекло крохотный 

кружок из бумаги. Затем направляем взгляд вдаль, стараясь увидеть 

максимально удаленные предметы. 

Каждое упражнение повторяем не менее 6 раз в каждом направлении. 

3) Открытыми глазами медленно, в такт дыханию, плавно рисуем 

глазами "восьмерку" в пространстве: по горизонтали, по вертикали, по 

диагонали. Повторяем 5-7 раз в каждом направлении. 

Для расслабления шеи: 

Голову держим прямо. Делаем выдох и повернем голову направо; 

делаем вдох и снова повернем голову в исходное положение; делаем выдох и 

повернем голову налево. Во время выдоха еще раз повернем голову направо. 

Делаем вдох и опять повернем голову в исходное положение.  

Для расслабления плеч: 

Приподнимаем плечи, насколько это возможно, и напрягаем всю 

область шеи и плеч. Расслабляемся и опускаем плечи. Повторяем 

упражнение 3 раза. Несколько раз делаем вращательные движения плечами 

назад, а потом вперед. Затем энергично встряхиваемся. 

Для рук: 
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Встряхиваем руки. Сжимаем пальцы в кулак (10 раз). Вращаем кулаки 

вокруг своей оси, надавливая одной рукой на пальцы другой руки со стороны 

ладони, как бы выворачивая ладонь и запястье наружу. Повторяем несколько 

раз.  

Для ног: 

1) Сядем поудобнее. Вытягиваем правую ногу вперед. Сгибаем ногу 

в колено и подтягиваем к груди, затем вытягиваем ее обратно. Опускаем ногу 

на пол, повторяем упражнение для левой ноги, затем для обеих ног. 

2) Сидим и принимаем расслабленное положение. Одну стопу 

оставляем на полу, другую сгибаем в голеностопном суставе вверх и вниз, 

вправо и влево. Пару раз выполняем круговые вращения стопой во всех 

направлениях. Затем пошевелим пальцами ног и расслабляем их. Повторяем 

то же самое с другой стопой, затем обеими стопами одновременно. 

Действие негативных факторов при работе на мобильном телефоне: 

1) Из-за малого размера экрана мобильного телефона, при его 

использовании, глаза устают гораздо быстрее, чем при использовании 

компьютера. 

2) Более вяло запускает каскад образования свободных радикалов и 

перекисного окисления, напрямую повреждающего наши клетки.  

3) Радиочастотное излучение способно повышать местную 

температуру живых тканей и провоцировать хромосомные аберрации клеток.  

4) В целом все эффекты такого излучения можно разделить на 

тепловые и нетепловые: 

- Тепловые эффекты – повышение температуры тела, 

увеличение числа сердечных сокращений, падение иммунного ответа, 

катаракта.  

- Не термические эффекты на сегодня многообразны, но 

обладают разной степенью доказательности. 

4.3 Действие негативных факторов при работе на компьютере 
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1) Работа на ПК сопровождается постоянным и значительным 

напряжением функций зрительного анализатора Большой объем 

перерабатываемой информации приводит к значительным нагрузкам на 

органы зрения: усталость глаз, покраснения и резь в глазах, а также 

возможно снижение остроты глаз. Расстройство органов зрения резко 

увеличивается при работе более четырех часов в день. Глаза регистрируют 

даже самую мелкую вибрацию изображения, мерцание экрана. Также на 

зрении плохо сказываются неудачный подбор шрифтов, цвета, неправильное 

расположение монитора.      

2) Повышенные статические и динамические нагрузки у 

пользователей ПК приводят к жалобам на боли в спине, шейном отделе 

позвоночника и руках. 

3) Электромагнитное излучение. Современные электролучевые 

мониторы стали безопаснее для здоровья. Однако полностью проблему 

излучения решают только жидкокристаллические мониторы. 

Электромагнитные излучения от системного блока так же продолжает 

негативно действовать на здоровье. 

4) Длительное пребывание в одном и том же положении и 

повторение одних и тех же движений приводит к синдрому длительных 

статических нагрузок (СДСН). Несмотря на то, что за компьютером 

учащимся кажется, что они сидят в расслабленной позе, она в 

действительности является для организма вынужденной и неприятной: 

напряжены мышцы головы, руки и плечи, а также шея; При длительном 

сидячем положении, между сиденьем стула и человеческим телом образуется 

тепловой компресс, что ведет к застою крови в тазовых органах и как 

следствие может возникнуть геморрой и простатит. Такой малоподвижный 

образ жизни также приводит к ожирению.      

5) Чрезмерная нагрузка на суставы кистей. Нервные окончания 

подушечек пальцев разбиваются от регулярных ударов по клавиатуре, 
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возникают слабость, онемение, что может привести к повреждению 

связочного и суставного аппарата кисти руки, в дальнейшем же заболевания 

могут стать хроническими. 

6) Стресс при потере информации. Так как многие пользователи 

пренебрегают делать резервные копии своей информации, своевременно 

обновлять антивирусы и фаерволлы, да и винчестеры, через некоторое время 

выходят из строя, и даже опытный программист иногда может нажать не ту 

кнопку. В результате такого стресса случаются и инфаркты.      

7) Влияние компьютера на психику. Игромания, интернет-

зависимость - особенно среди детей, на сегодняшний день, серьезные 

проблемы. Следует ограничивать нахождение детей у компьютера и 

объяснить им к каким последствиям (замкнутость, потеря уверенности в 

настоящем мире) может это провести. 

8) Умственное перенапряжение, которое обусловлено характером 

решаемых задач приводит к синдрому длительных психологических нагрузок 

(СДПН). 

Требования охраны труда в аварийных ситуациях 

1) Во всех случаях обрыва проводов питания, неисправности 

заземления и других повреждений, появления гари, немедленно отключаем 

питание и сообщаем об аварийной ситуации руководителю.  

1) Не приступаем к работе до устранения неисправностей. 

2) При возникновении пожара, задымлении:  

- Немедленно сообщаем по телефону «01» в пожарную 

охрану, оповестить работающих, поставить в известность 

руководителя подразделения, сообщить о возгорании на пост охраны.  

- Открываем запасные выходы из здания, обесточить 

электропитание, закрыть окна и прикрыть двери.  

- Приступаем к тушению пожара первичными средствами 

пожаротушения, если это не сопряжено с риском для жизни.  
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- Организовываем встречу пожарной команды.  

- Покинуть здание и находиться в зоне эвакуации.  

4)  При несчастном случае:  

- Немедленно организовать первую помощь пострадавшему 

и при необходимости доставку его в медицинскую организацию.  

- Принять неотложные меры по предотвращению развития 

аварийной или иной чрезвычайной ситуации и воздействия 

травмирующих факторов на других лиц.  

- Сохранить до начала расследования несчастного случая 

обстановку, какой она была на момент происшествия, если это не 

угрожает жизни и здоровью других лиц и не ведет к катастрофе, 

аварии или возникновению иных чрезвычайных обстоятельств, а в 

случае невозможности ее сохранения – зафиксировать сложившуюся 

обстановку (составить схемы, провести другие мероприятия). 

Требования охраны труда по окончании работы 

 Отключаем питание компьютера; 

 Приводим в порядок рабочее место; 

 Выполняем упражнение для глаз и пальцев рук на расслабление.  

Таким образом, подводя итог вышесказанному, можно сделать вывод 

о том, что соблюдение всех правил - это состояние, при которой с 

определенной вероятностью исключаются потенциальные опасности, 

влияющие на здоровье человека. Безопасность следует принимать как 

комплексную систему мер по защите здоровья человека и среды его обитания 

от опасных факторов. 

Охрана труда и здоровье, трудящихся на компьютере, когда особое 

внимание уделяется человеческому фактору, становится наиважнейшей 

задачей. При решении задач необходимо четко представлять сущность 

процессов и отыскать способы для устранения влияния на организм вредных 
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и опасных факторов и исключения по возможности травм и 

профессиональных заболеваний. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

В ходе выполнения работы были рассмотрены основные аспекты 

разработки веб-браузеров; исследованы методы разработки приложений, 

изучена среда разработки приложения Microsoft Visual Studio; создано новое 

приложение «NC Browser»; осуществлен выбор средства и приведена 

технология установки платформы Microsoft Visual Studio 2015; разработано 

приложение и выполнено его тестирование, так же представлены ТО и 

правила ОТ и ОС. 

В первой главе исследованы особенности работы веб браузеров, а так 

же выполнено сравнение основных средств разработки. 

Во второй главе осуществлен выбор и дана характеристика среды 

программирования; представлена технология установки и настройки среды 

программирования Microsoft Visual Studio; Выполнены разработка и 

тестирование веб браузера;  

В третьей главе выполнено ОТ и ОС. 

Приложение «NC Browser» дает безопасный, а главное удобный 

выход в интернет с любого стационарного ПК или ноутбука. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ А  

«NC BROWSER» 

 

using System; 

using System.Collections.Generic; 

using System.ComponentModel; 

using System.Data; 

using System.Drawing; 

using System.Linq; 

using System.Text; 

using System.Threading.Tasks; 

using System.Windows.Forms; 

 

namespace WindowsFormsApplication1 

{ 

    public partial class Form1 : Form 

    { 

        public Form1() 

        { 

            InitializeComponent(); 

        } 

 

        private void webBrowser1_DocumentCompleted(object sender, 

WebBrowserDocumentCompletedEventArgs e) 

        { 

 

        } 

 

        private void toolStripButton2_Click(object sender, EventArgs e) 
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        { 

            webBrowser1.GoBack(); 

        } 

 

        private void Form1_Load(object sender, EventArgs e) 

        { 

            webBrowser1.Navigate("www.google.com"); 

        } 

 

        private void toolStripButton1_Click(object sender, EventArgs e) 

        { 

            webBrowser1.Navigate(toolStripTextBox1.Text); 

        } 

 

        private void toolStripButton3_Click(object sender, EventArgs e) 

        { 

            webBrowser1.GoForward(); 

        } 

 

        private void toolStripButton4_Click(object sender, EventArgs e) 

        { 

            webBrowser1.Navigate("www.google.com"); 

        } 

 

        private void toolStripButton5_Click(object sender, EventArgs e) 

        { 

            webBrowser1.Refresh(); 

        } 
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        private void toolStripTextBox1_KeyDown(object sender, 

KeyEventArgs e) 

        { 

            if(e.KeyCode == Keys.Enter) 

                { 

                webBrowser1.Navigate(toolStripTextBox1.Text); 

            } 

        } 

    } 

} 

 

 


